Curriculo

Identificacdo
Mario M. P. Vale

Profissdo e Local de Trabalho
Ortopedista dedicado ao tratamento da patologia do joelho e traumatologia do membro inferior
Centro de Ortopedia e Traumatologia do Hospital CUF Descobertas

Unidade de Joelho, Tibio-tarsica e Traumatologia Desportiva

Formacéao Académica
2012 - Fellow do European Board of Orthopaedics and Traumatology
2012 - Especialista em Ortopedia e Traumatologia pela Ordem dos Médicos

2011 - Travelling Fellowship da European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery and
Arthroscopy (ESSKA)

2010 - Fellowship na Unidade de Joelho do Nuffield Orthopaedic Centre, Oxford, Reino Unido

1997-2003 - Licenciatura em Medicina, Faculdade de Ciéncias Médicas de Lisboa

Atividade Clinica

Desde 2012 - Ortopedia e Traumatologia no Hospital CUF Descobertas, em Lisboa

2005-2012 - Ortopedia e Traumatologia no Hospital de Santa Maria, em Lisboa

2008-2009 - Médico do Departamento Clinico da Federagédo Portuguesa de Judo

2005-2011 - Internato Complementar de Ortopedia e Traumatologia no Hospital de Santa Maria, em Lisboa

2004-2005 - Internato Geral no Hospital Pulido Valente, em Lisboa

Atividade Educativa
2023 - Palestrante no Webinar AO Trauma - Surgical Strategy in Multicolumnar Tibial Plateau Fractures
2022 - Faculty no Curso AO Trauma - How Masters Manage Tibial Plateau Fractures
2021 - Director do Curso AO Trauma
Desde 2012 - Faculty da AO Trauma
Formador convidado em cursos nacionais e internacionais na area da cirurgia do joelho:
Artroscopia
Reconstrucéo ligamentar e tratamento meniscal
Osteotomias
Artroplastia
Traumatologia
Patologia de sobrecarga desportiva

Docente convidado em Mestrado de Fisioterapia da Universidade Nova de Lisboa



Sociedades Cientificas / Bolsas / Prémios

Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia

Sociedade Portuguesa de Artroscopia e Traumatologia Desportiva

Sociedade Portuguesa para o Estudo do Joelho (membro da direc¢do 2018-2019)
European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery and Arthroscopy (ESSKA)
Girdlestone Orthopaedic Society

European Board of Orthopaedics and Traumatology

Areas de interesse

Lesbes desportivas do joelho

Lesdes de ligamentos e de meniscos
Transplante de menisco

Artrose do joelho

Fracturas dos membros inferiores



